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Введение

Â ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè èçó÷åíèþ ïîëîâî-
ãî äèìîðôèçìà, êàê îäíîìó èç âàðèàíòîâ áèîëîãè-
÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâåêà, òðàäèöèîííî óäå-
ëÿëîñü è óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå. Òåîðåòè-
÷åñêèå ïîäõîäû ê âûÿâëåíèþ îñíîâíûõ ïðè÷èí èç-
ìåí÷èâîñòè óðîâíÿ ìåæïîëîâîé äèôôåðåíöèàöèè
ïîäðîáíî îñâåùåíû â öåëîé ñåðèè ðàáîò ðîññèé-
ñêèõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, òåì íå ìåíåå,
èíòåðåñ ê ïðîáëåìå ïîëîâîãî äèìîðôèçìà íå ñíè-
æàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé
[Holden, Mace, 1999; Gustafsson et al., 2007; Ãåîäà-
êÿí, 2011; Çèìèíà ñ ñîàâò., 2015]. Â ñîâðåìåííîì

ìèðå óñêîðÿþùèåñÿ òåìïû èçìåíåíèé ñðåäû îáè-
òàíèÿ ÷åëîâåêà âíîñÿò áåñêîíå÷íûå êîððåêòèâû
â îïðåäåëåíèå âåäóùåé ðîëè òîãî èëè èíîãî ôàê-
òîðà, äåòåðìèíèðóþùåãî óðîâåíü ðàçëè÷èé ìåæ-
äó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé. Ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ
àêòóàëüíûìè âîïðîñû âëèÿíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ, ýêî-
ëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
è èõ âçàèìîäåéñòâèÿ íà ìåæïîëîâóþ èçìåí÷èâîñòü
[Wells et al., 2012à, 2012b; Êîêîáà, 2014; Godina et
al., 2015, 2017]. Ìíîãèå àâòîðû íå èñêëþ÷àåò äåé-
ñòâèå ïîëîâîãî îòáîðà è/èëè ñîöèàëüíî-êóëüòóð-
íûõ ïåðåìåííûõ, âëèÿþùèõ íà âûáîð ïàðòíåðà
[Holden, Mace, 1999; Wells et al., 2012ñ]. Óñòàíîâëå-
íî òàê æå, ÷òî ôàêòîðû îêðóæàþùåé ñðåäû ìîãóò
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ПРОЯВЛЕНИЯ ПОЛОВОГО ДИМОРФИЗМА В ПОПУЛЯЦИЯХ ЮЖНОЙ
СИБИРИ: ВНУТРИГРУППОВОЙ АНАЛИЗ

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äâóõ
òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï òóâèíöåâ, öààòàíîâ Ñåâåðíîé Ìîíãîëèè, þæíûõ (àëòàé-êèæè) è ñåâåðíûõ
àëòàéöåâ. Âñå ìàòåðèàëû áûëè ñîáðàíû ñëó÷àéíûì îáðàçîì ñðåäè íàñåëåíèÿ äàííûõ òåððèòîðèé,
àíîíèìíî, ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë áèîýòèêè è ïîäïèñàíèåì ïðîòîêîëîâ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ.
Àíòðîïîìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì ïðè ïîìîùè
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ñèñòåìû GPM. Ïðîãðàììà âêëþ÷àëà ïðîäîëüíûå è ïîïåðå÷íûå
ðàçìåðû ñêåëåòà, îáõâàòíûå ðàçìåðû òåëà, òîëùèíó êîæíî-æèðîâûõ ñêëàäîê, ðàçìåðû ãîëîâû è
ëèöà. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà Statistica 10.
Âû÷èñëÿëèñü ðàçíèöû ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïðèçíàêîâ è äèñïåðñèé ìåæäó ìóæñêèìè è æåíñêèìè
âûáîðêàìè; óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè îöåíèâàëñÿ ñ ïîìîùüþ Ò-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà è òåñòà Ìàííà-
Óèòíè. Ðàññ÷èòûâàëñÿ êîýôôèöèåíò ïîëîâîãî äèìîðôèçìà. Äëÿ àíàëèçà ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé
ïðèìåíÿëñÿ êàíîíè÷åñêèé àíàëèç; îïðåäåëÿëèñü ìåðà ðàññòîÿíèÿ Ìàõàëàíîáèñà êàê êîìïëåêñíàÿ
ìíîãîìåðíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîëîâîãî äèìîðôèçìà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåí àíàëèç âåëè÷èí êîýôôèöèåíòà ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî òîòàëüíûì
ðàçìåðàì òåëà, ïðîäîëüíî-ïîïåðå÷íûì ðàçìåðàì ñêåëåòà, îáõâàòàì òóëîâèùà è êîíå÷íîñòåé,
êîæíî-æèðîâûì ñêëàäêàì. Äëÿ êàæäîé âûáîðêè ðàññ÷èòûâàëèñü ðàññòîÿíèÿ Ìàõàëàíîáèñà ïî ðàçíûì
íàáîðàì ïðèçíàêîâ. Ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ ïî âñåì
âûáîðêàì.

Çàêëþ÷åíèå. Âûñîêèé óðîâåíü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà õàðàêòåðåí äëÿ ïðîäîëüíî-ïîïåðå÷íûõ
ðàçìåðîâ ñêåëåòà (äëèíå òåëà, íîãè, ðóêè è êîðïóñà, øèðèíå ïëå÷) è îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ.
Ìàêñèìàëüíàÿ ïîëîâàÿ èçìåí÷èâîñòü ïî ðàçìåðàì ñêåëåòà îòìå÷àåòñÿ ó òóâèíöåâ è àëòàé-êèæè.
Íàèáîëüøèå ðàññòîÿíèÿ Ìàõàëàíîáèñà ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ
òàêæå õàðàêòåðíû äëÿ òóâèíöåâ è àëòàé-êèæè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëîâîé äèìîðôèçì, ìîðôîëîãèÿ ÷åëîâåêà, ñîìàòîëîãèÿ, ýòíè÷åñêàÿ
àíòðîïîëîãèÿ, àíòðîïîìåòðèÿ
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ïî-ðàçíîìó äåòåðìèíèðîâàòü âíóòðèïîëîâóþ èç-
ìåí÷èâîñòü òåëîñëîæåíèÿ â ñëó÷àå ðàçëè÷íîé
ýêîëîãè÷åñêîé êàíàëèçàöèè ó îáîèõ ïîëîâ, èëè
áîëåå èëè ìåíåå îäíîðîäíîãî îáðàçà æèçíè ó
ìóæ÷èí è æåíùèí [Marini et al., 2005, 2007; Leonard,
2018]. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ìåòîäàì èññëå-
äîâàíèÿ è íàèáîëåå àäåêâàòíîìó îïðåäåëåíèþ
óðîâíÿ äèìîðôèçìà íà ôîíå ñóùåñòâåííûõ ðàçëè-
÷èé â èçìåí÷èâîñòè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó
ìóæ÷èí è æåíùèí âíóòðè îäíîé ïîïóëÿöèè [Marini
et al., 2005, 2007; Çèìèíà ñ ñîàâò., 2015, 2017].

Â àíòðîïîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè èññëåäóåìûå
ïîïóëÿöèè òóâèíöåâ, öààòàíîâ è þæíûõ àëòàéöåâ
ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê öåíòðàëüíî-àçèàòñêîìó òèïó
ñèáèðñêèõ ìîíãîëîèäîâ. Ñåâåðíûå àëòàéöû ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ êàê îòäåëüíàÿ àëòàéñêàÿ ãðóïïà ñî
ñâîèìè ñïåöèôè÷åñêèìè àíòðîïîëîãè÷åñêèìè
÷åðòàìè è îòíîñÿòñÿ ê àëòàå-ñàÿíñêîìó ëîêàëü-
íîìó òèïó þæíî-ñèáèðñêîé ðàñû [Àêñÿíîâà, 2006,
2008; Àíòðîïîýêîëîãèÿ …, 2005; Õîìÿêîâà, Áàëè-
íîâà, 2017à, á]. Ïîýòîìó îñîáûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿåò èçó÷åíèå ìåæïîëîâîé èçìåí÷èâîñòè íà
ôîíå ìåæãðóïïîâîé â ïîïóëÿöèÿõ, ñâÿçàííûõ åäè-
íîé èñòîðèåé ôîðìèðîâàíèÿ íà îïðåäåëåííîì
ãåîãðàôè÷åñêîì àðåàëå è ñõîäíûìè ñîöèîêóëü-
òóðíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè [Õîìÿêîâà, Áàëèíîâà,
2017à, á].

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – àíàëèç
âíóòðèãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè óðîâíÿ ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà â âûáîðêàõ ñîâðåìåííûõ òóâèíöåâ,
öààòàíîâ è àëòàéöåâ. Â ñëåäóþùåé ÷àñòè èññëå-
äîâàíèÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áóäóò èñïîëüçî-
âàíû äëÿ èçó÷åíèÿ ìåæïîïóëÿöèîííîé èçìåí÷è-
âîñòè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà è âåäóùèõ ôàêòîðîâ,
îïðåäåëÿþùèõ óðîâåíü ýòîé èçìåí÷èâîñòè.

Материалы и методы

Â íàñòîÿùåì ðàáîòå èñïîëüçóþòñÿ ìàòåðèà-
ëû àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äâóõ òåððè-
òîðèàëüíûõ ãðóïï òóâèíöåâ, öààòàíîâ Ñåâåðíîé
Ìîíãîëèè, þæíûõ (àëòàé-êèæè) è ñåâåðíûõ àëòàé-
öåâ (òóáàëàðû, êóìàíäèíöû, ÷åëêàíöû), ïðîâåäåí-
íîãî â õîäå ýêñïåäèöèé 2016–2017 ãîäîâ ïðè íå-
ïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè àâòîðîâ. Âñå ìàòåðèàëû
áûëè ñîáðàíû ñëó÷àéíûì îáðàçîì ñðåäè íàñåëå-
íèÿ äàííûõ òåððèòîðèé, àíîíèìíî, ñ ñîáëþäåíè-
åì ïðàâèë áèîýòèêè è ïîäïèñàíèåì ïðîòîêîëîâ
èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çà-
êîíîì î ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ, ìàòåðèàëû áûëè
äåïåðñîíèôèöèðîâàíû. Ïîäðîáíîå îïèñàíèå ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï ñ óêàçàíèåì ðàéîíîâ êîìïàêòíîãî
ðàññåëåíèÿ, ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è îáðàçîâà-

òåëüíîãî óðîâíÿ ïðåäñòàâëåíî â ïðåäûäóùèõ ïóá-
ëèêàöèÿõ [Õîìÿêîâà, Áàëèíîâà, 2017à, á]. Äëÿ äàëü-
íåéøåãî àíàëèçà áûëè ñôîðìèðîâàíû ñëåäóþùèå
âûáîðêè: òóâèíöû – 38 ìóæ÷èí è 42 æåíùèíû, òîä-
æèíöû - 52 ìóæ÷èíû è 53 æåíùèíû; öààòàíû – 27
ìóæ÷èí, 25 æåíùèí; þæíûå àëòàéöû (àëòàé-êèæè) –
75 ìóæ÷èí, 83 æåíùèíû, ñåâåðíûå àëòàéöû – 49
ìóæ÷èí, 45 æåíùèí.

Àíòðîïîìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü
ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì [Áóíàê, 1941; Ëóòîâè-
íîâà, Óòêèíà, ×òåöîâ, 1970] ïðè ïîìîùè àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ñèñòåìû GPM (Siber-
Hegner GPM, Öþðèõ, Øâåéöàðèÿ). Ñîâðåìåííàÿ
ìåòîäèêà èçìåðèòåëüíîé òåõíèêè ïðåèìóùåñòâåí-
íî îñíîâàíà íà ñèñòåìå Ð. Ìàðòèíà è øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåíà âî âñåì ìèðå [Áóíàê, 1941]. Äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà èñïîëüçîâà-
ëèñü ñëåäóþùèå ãðóïïû ïðèçíàêîâ: ïðîäîëüíûå
è ïîïåðå÷íûå ðàçìåðû ñêåëåòà, îáõâàòíûå ðàçìå-
ðû òåëà, òîëùèíà êîæíî-æèðîâûõ ñêëàäîê â ðàç-
ëè÷íûõ òî÷êàõ. Èíäåêñ ìàññû òåëà ðàññ÷èòûâàëñÿ
ïî ôîðìóëå Êåòëå. Ïîäðîáíîå îïèñàíèå àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììû ïðèâîäèòñÿ â íàøèõ
ïðåäûäóùèõ ñòàòüÿõ [Õîìÿêîâà, Áàëèíîâà, 2017à,
á], à ïåðå÷åíü àíàëèçèðóåìûõ ïðèçíàêîâ ïðåä-
ñòàâëåí â òàáëèöå 1.

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ïàêå-
òà Statistica 10. Â ðàáîòå íå ïðèâîäÿòñÿ òàáëèöû
îñíîâíûõ ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû äëÿ âñåõ
ïðèçíàêîâ, òàê êàê îíè áûëè îïóáëèêîâàíû ðàíåå
[Õîìÿêîâà, Áàëèíîâà, 2017à, 2017á]. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ âû÷èñëÿëèñü ðàç-
íèöû ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïðèçíàêîâ è äèñïåðñèé
ìåæäó ìóæñêèìè è æåíñêèìè âûáîðêàìè (∆ ñðåä-
íèõ = ÌÌ – MÆ è  ∆ äèñïåðñèé = SDÌ – SDÆ); óðîâåíü
äîñòîâåðíîñòè îöåíèâàëñÿ ñ ïîìîùüþ Ò-êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà è òåñòà Ìàííà-Óèòíè (Mann-Whitney U
test) (òàáë. 1). Äëÿ àíàëèçà óðîâíÿ ìåæïîëîâîé
èçìåí÷èâîñòè ðàññ÷èòûâàëñÿ êîýôôèöèåíò ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà (ÊÏÄ) ïî ôîðìóëå Â.Å. Äåðÿ-
áèíà [Äåðÿáèí, 2003]:

,

ãäå ÌÌ è ÌÆ – ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïðèçíàêà â
ìóæñêîé è æåíñêîé âûáîðêàõ, SDÌ è SDÆ – ñðåä-
íèå êâàäðàòè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ è NÌ è NÆ – ÷èñ-
ëåííîñòè â ñîîòâåòñòâóþùèõ âûáîðêàõ. Õîðîøàÿ
ðàáîòîñïîñîáíîñòü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ, îáóñëîâëåí-
íàÿ åãî íåçàâèñèìîñòüþ îò ÷èñëåííîñòè âûáîðîê
è àáñîëþòíûõ âåëè÷èí ïðèçíàêà (íîðìèðîâàííàÿ
âåëè÷èíà), à òàê æå ïðîñòîòà ðàñ÷åòà, ïîçâîëèëè
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èñïîëüçîâàòü åãî äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ íàìè
çàäà÷ [Çèìèíà c ñîàâò., 2015, 2017]. Ïîëîæèòåëü-
íûå âåëè÷èíû êîýôôèöèåíòà ïîëîâîãî äèìîðôèç-
ìà áóäóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î áîëüøåì ñðåäíåì
çíà÷åíèè ïðèçíàêà ó ìóæ÷èí, à îòðèöàòåëüíûå – ó
æåíùèí. Äëÿ àíàëèçà ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé ïðè-
ìåíÿëñÿ êàíîíè÷åñêèé äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç;
îïðåäåëÿëèñü ìåðà ðàññòîÿíèÿ Ìàõàëàíîáèñà êàê
êîìïëåêñíàÿ ìíîãîìåðíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà â êàæäîé ãðóïïå [Äåðÿáèí, 2008].

Результаты

Êàê èçâåñòíî, ïîëîâîé äèìîðôèçì àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, îïèñûâàþùèõ ðàçëè÷íûå
ñîìàòè÷åñêèå ñèñòåìû (ðàçâèòèå ñêåëåòà, ìóñêó-
ëàòóðû è ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ, ðàçìåðû ãî-
ëîâû è ëèöà) îáû÷íî âûðàæàåòñÿ â çíà÷èòåëüíûõ
ðàçëè÷èÿõ ìåæäó ñðåäíèìè ïîêàçàòåëÿìè ó ìóæ-
÷èí è æåíùèí âíóòðè îäíîé ãðóïïû (ïîïóëÿöèè).

Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû äåëüòû (∆) âûáîðî÷-
íûõ ñðåäíèõ è äèñïåðñèé (SD), êîòîðûå îòðàæàþò
óðîâåíü ìåæïîëîâîé èçìåí÷èâîñòè â ìåòðè÷åñêèõ
åäèíèöàõ ïðèçíàêîâ è åå çíà÷èìîñòü ïî òðåì ñî-
ìàòè÷åñêèì ñèñòåìàì (ñêåëåòó, ìóñêóëàòóðå è ïîä-
êîæíîìó æèðîîòëîæåíèþ) â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ.

×òîáû èçáåæàòü âëèÿíèÿ âíóòðèïîëîâîé èç-
ìåí÷èâîñòè ïðèçíàêîâ, äëÿ êàæäîé ãðóïïû ðàññ÷è-
òûâàëèñü êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà
(ÊÏÄ).

Íà äèàãðàììàõ ðèñóíêîâ 1–4 äàíû âåëè÷èíû
ÊÏÄ îñíîâíûõ ïðèçíàêîâ â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ.
Ìàêñèìàëüíûå óðîâåíü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà íà-
áëþäàåòñÿ ïî ïðîäîëüíî-ïîïåðå÷íûì ðàçìåðàì
ñêåëåòà: äëèíå òåëà, íîãè è êîðïóñà è îñîáåííî
ïî øèðèíå ïëå÷ âî âñåõ ãðóïïàõ (ðèñ. 1, 2). Íå îá-
íàðóæåíû ìåæïîëîâûå ðàçëè÷èÿ ïî ìàññå òåëà ó
öààòàíîâ è ñåâåðíûõ àëòàéöåâ è ïî èíäåêñó ìàñ-
ñû òåëà ó þæíûõ àëòàéöåâ (ðèñ. 1).

Ñîâåðøåííî èíàÿ ñòðóêòóðà ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà îòìå÷àåòñÿ ïî ñèñòåìå îáõâàòíûõ ðàçìå-
ðîâ òåëà: âî âñåõ âûáîðêàõ ó ìóæ÷èí áîëüøå îá-
õâàòû ãðóäè è ïðåäïëå÷üÿ. ÊÏÄ ïî äðóãèì îáõâàò-
íûì ðàçìåðàì èìåþò îòðèöàòåëüíûå âåëè÷èíû,
çà èñêëþ÷åíèåì àëòàé-êèæè. Ìîæíî îòìåòèòü
ñõîäñòâî â âåëè÷èíàõ ÊÏÄ ó òîäæèíöåâ è öààòà-
íîâ (ðèñ. 3)

Îòðèöàòåëüíûå âåëè÷èíû ÊÏÄ ïî âñåì êîæíî-
æèðîâûì ñêëàäêàì ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâûøåí-
íîì ðàçâèòèå ïîäêîæíîãî æèðà ó æåíùèí ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè âî âñåõ âûáîðêàõ (ðèñ. 4).

Äàëåå, â õîäå äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà, îï-
ðåäåëÿëîñü ðàññòîÿíèå Ìàõàëàíîáèñà ïî ðàçíûì

íàáîðàì ïðèçíàêîâ â êàæäîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïå
(òàáë. 2).

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëñÿ êàíîíè÷åñêèé àíàëèç ïî êîìïëåêñó ïðè-
çíàêîâ, êîòîðûé ïîçâîëèë îïðåäåëèòü óðîâåíü è
äîñòîâåðíîñòü äèñêðèìèíàöèè ìåæäó ìóæñêèìè
è æåíñêèìè âûáîðêàìè. Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëå-
íû îñíîâíûå ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà
ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ. Ðèñóíîê 5 èëëþñòðèðó-
åò ðàñïðåäåëåíèå ñðåäíèõ âûáîðî÷íûõ çíà÷åíèé
êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ ïî 10 âûáîðêàì.

Обсуждение

Àíàëèç ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî öåëîìó ðÿäó
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñ ïðèìåíåíèåì ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ïîçâîëèë âûÿâèòü
êàê îáùèå íàïðàâëåíèÿ ìåæïîëîâîé èçìåí÷èâî-
ñòè, òàê è ñïåöèôè÷åñêèå âàðèàíòû â èññëåäóå-
ìûõ âûáîðêàõ. Áîëüøèå ïîëîæèòåëüíûå âåëè÷è-
íà êîýôôèöèåíòîâ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà (ÊÏÄ)
ïî òîòàëüíûì è ïðîäîëüíî-ïîïåðå÷íûì ðàçìåðàì
òåëà çà èñêëþ÷åíèåì ÈÌÒ è äèàìåòðà òàçà õàðàê-
òåðíû äëÿ âñåõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ, íî â ìàêñè-
ìàëüíîé ñòåïåíè ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ ïî äëèíå
òåëà, êîðïóñà è ðóêè, à òàêæå øèðèíå ïëå÷ îòìå-
÷àþòñÿ ó òóâèíöåâ è þæíûõ àëòàéöåâ (ðèñ. 1, 2).
Â òî æå âðåìÿ, ó öààòàíîâ îòìå÷àåòñÿ ñàìûé íèç-
êèé ÊÏÄ ïî øèðèíå ïëå÷. Îòðèöàòåëüíûå âåëè÷è-
íû ÊÏÄ òàçîâîãî äèàìåòðà ñâèäåòåëüñòâóåò î
áîëüøèõ ðàçìåðàõ òàçà ó æåíùèí âî âñåõ âûáîð-
êàõ, êðîìå àëòàé-êèæè. Êàê ïðàâèëî, íà èçìåí÷è-
âîñòü ýòîãî ïðèçíàêà âëèÿåò ðàçâèòèå æèðîîòëî-
æåíèÿ â îáëàñòè áåäåð, è â áîëüøåé ñòåïåíè ýòî
õàðàêòåðíî äëÿ æåíùèí [Äåðÿáèí, 2003]. Â ëèòå-
ðàòóðå àêòèâíî îáñóæäàåòñÿ ñâÿçü ðàçìåðîâ òàçà
ñ óñïåøíîñòüþ ïðîòåêàíèÿ ðîäîâ, â ÷àñòíîñòè,
ñîîòâåòñòâèå ðîäîâûõ êàíàëîâ ïàðàìåòðàì òåëà
íîâîðîæäåííûõ (îêðóæíîñòè ãîëîâû, âåñó è ðîñòó)
è ïîïóëÿöèîííàÿ èçìåí÷èâîñòü ýòèõ ïîêàçàòåëåé
â çàâèñèìîñòè îò ýêîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ [Wells, 2012c; Kurki at al.,
2016].

Àíàëèç êîýôôèöèåíòîâ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà
â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñíîâ-
íîì (áàçîâîì) íàïðàâëåíèè ïîëîâîé âàðèàöèè ó
ïðåäñòàâèòåëåé âèäà H. sapiens [Äåðÿáèí, 2003;
Marini et al., 2005; Ãåîäàêÿí, 2011]. Âî âñåõ ïîïóëÿ-
öèÿõ ñðåäíÿÿ äëèíà òåëà è ðàçìåðû ñêåëåòà (äëèíà
íîãè, êîðïóñà, ðóêè, øèðèíà ïëå÷ è ò.ä.) áîëüøå ó
ìóæ÷èí, íî ñòåïåíü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ìîæåò
çíà÷èòåëüíî âàðüèðîâàòü [Holden, Mace, 1999;
Gustafsson, 2007; Wells, 2012a, b]. Íåîáõîäèìî
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Ðèñóíîê 1. Êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî òîòàëüíûì ðàçìåðàõ òåëà â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ
Figure 1. Coefficients of sexual dimorphism based on total body size

Notes. X-axis marks the groups: Tozhu Tuvans, Tuvans, Tsaatans, Southern and the Northern Altaians; and
characteristics in the table under the axis (in order): height, weight, BMI; Y-axis marks coefficient of sexual dimorphism.

Ðèñóíîê 2. Êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî ïðîäîëüíûì è ïîïåðå÷íûì ðàçìåðàì ñêåëåòà â èññëåäóå-
ìûõ âûáîðêàõ

Figure 2. The coefficients of sexual dimorphism based on length measurements and diameters of the skeleton
Notes. X-axis marks the groups as in figure 1 and characteristics in the table under the axis (in order): length by leg,

corpus, hand, biacromial and biiliac diameters; Y-axis marks coefficient of sexual dimorphism.

äîáàâèòü, ÷òî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåí-
ùèíàìè ïî ýòèì ïðèçíàêàì íà÷èíàþò ôîðìèðîâàòü-
ñÿ äîñòàòî÷íî ðàíî â ïðîöåññå ðîñòà è ïîëîâîãî
ñîçðåâàíèÿ [Godina et al., 2015, 2017].

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ìåæïîïóëÿöèîííàÿ èçìåí÷è-
âîñòü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî ðàçìåðàì ñêåëåòà
ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè: èñòî-
ðèåé ïðîèñõîæäåíèåì â îïðåäåëåííûõ ýêîëîãè-
÷åñêèõ óñëîâèÿõ, õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ,

ãåíäåðíûì ðàñïðåäåëåíèåì òðóäà, óðîâíåì ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êóëüòóðíûìè òðà-
äèöèÿìè áðàêà (ïîëèãèíèÿ, ìîíîãàìèÿ) è âîñïè-
òàíèÿ äåòåé, âëèÿíèåì ñåêóëÿðíîé èçìåí÷èâîñòè
è ò.ä. [Holden, Mace, 1999; Gustafsson, 2007; Wells,
2012a, b]. Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ âåäóùèìè ôàê-
òîðàìè ìîãóò âûñòóïàòü åäèíñòâî ïðîèñõîæäåíèÿ â
ïðåäåëàõ ãåîãðàôè÷åñêîãî àðåàëà Àëòàå-Ñàÿíñêî-
ãî íàãîðüÿ è ñõîäñòâî õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíûõ
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Ðèñóíîê 3. Êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî îáõâàòíûì ðàçìåðàì òåëà â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ
Figure 3. The coefficients of sexual dimorphism based on circumferences

Notes. X-axis marks the groups as in figure 1 and characteristics in the table under the axis (in order): circumferences
by chest, waist, hip (gluteal), arm, forearm; Y-axis marks coefficient of sexual dimorphism.

Ðèñóíîê 4. Êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî êîæíî-æèðîâûì ñêëàäêàì â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ
Figure 4. The coefficients of sexual dimorphism based on skinfold thicknesses

Notes. X-axis marks the groups as in figure 1 and characteristics in the table under the axis (in order): skinfold
thicknesses - subscapular, triceps, forearm, abdominal; Y-axis marks coefficient of sexual dimorphism.

êîìïëåêñîâ [Àíòðîïîýêîëîãèÿ …, 2005]. Ñ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ áëèçîñòü
òóâèíöåâ è àëòàé-êèæè è íåêîòîðàÿ óäàëåííîñòü ïîñ-
ëåäíèõ îò ñåâåðíûõ àëòàéöåâ íåîäíîêðàòíî ïîä-
òâåðæäàëàñü â ñåðèè èññëåäîâàíèé [Àêñÿíîâà, 2006,
2008]. Íàáëþäàåìîå ñõîäñòâî â ïðîÿâëåíèÿõ ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà ïî ñèñòåìå ñêåëåòíûõ ðàçìåðîâ
â âûáîðêàõ òóâèíöåâ è àëòàé-êèæè ìîæåò îáúÿñíÿòü-
ñÿ è îñîáåííîñòÿìè õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè,

â êîòîðîé ïðåîáëàäàåò çàíÿòèå ñêîòîâîäñòâîì
(÷àñòî îòãîííî-ïàñòáèùíûì) â ëè÷íûõ õîçÿéñòâàõ
[Îôèöèàëüíûé ñàéò ïðàâèòåëüñòâà… URL: http://
altai-republic.ru (äàòà îáðàùåíèÿ 15.07.2018); Îôè-
öèàëüíûé èíòåðíåò-ïîðòàë Ðåñïóáëèêè… URL:
http://gov.tuva.ru (äàòà îáðàùåíèÿ 20.07.2018)].

Â îòëè÷èå îò ñêåëåòíûõ ðàçìåðîâ òåëà, îá-
õâàòíûå ðàçìåðû è ïîäêîæíîå æèðîîòëîæåíèå õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì óðîâíåì âíóòðèïîëîâîé
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Òàáëèöà 2. Ðàññòîÿíèå Ìàõàëàíîáèñà ïî ðàçëè÷íûì ñîìàòè÷åñêèì ñèñòåìàì ìåæäó ìóæñêèìè è
æåíñêèìè âûáîðêàìè. Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ â èññëåäóåìûõ

ãðóïïàõ
Table 2. Mahalanobis distance between male and female samples for different somatic systems. The results

of the canonical analysis of the set of characteristics

Ðèñóíîê 5. Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ (ñðåäíèå çíà÷åíèÿ – öåíòðîèäû) â
èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ: 1- æåíùèíû, 2 - ìóæ÷èíû

Figure 5. The results of the canonical analysis of the set of characteristics (the average values - the centroids) of the
studied groups: 1 – females, 2 – males

Notes. The groups. Females: Tozhu Tuvans 1, Tuvans 1, Tsaatans 1, Southern 1, Northern Altaians 1. Males – 2;
X-axis marks the average values of 1st Canonical Root, Y-axis marks the average values of 2nd Canonical Root.
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èçìåí÷èâîñòè. Ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàåò îêðó-
æàþùàÿ ñðåäà è, â ÷àñòíîñòè, îáðàç æèçíè, êîòî-
ðûé ëåæèò â îñíîâå âûñîêîé ýêî÷óâñòâèòåëüíîñ-
òè ðàçâèòèÿ ìûøå÷íîãî è æèðîâîãî êîìïîíåíòîâ
[Marini et al., 2007; ×èæèêîâà, Ñìèðíîâà, 2009;
Êîêîáà, 2014]. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ó ìóæ÷èí è æåí-
ùèí, çàíÿòûõ â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ôèçè÷åñêèå
íàãðóçêè âåëèêè è îòðàæàþò â îïðåäåëåííîé ñòå-
ïåíè ïîëîâîå ðàçäåëåíèå òðóäà.

Ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ ïî-
ëîâîãî äèìîðôèçìà íàáëþäàþòñÿ ó îáõâàòà ãðó-
äè è ïðåäïëå÷üÿ âî âñåõ âûáîðêàõ, ïðè÷åì ìàê-
ñèìàëüíûå âåëè÷èíû îòìå÷àþòñÿ ó òóâèíöåâ è
þæíûõ àëòàéöåâ. Ïðè÷åì, ó òóâèíöåâ îòñóòñòâó-
þò ìåæïîëîâûå ðàçëè÷èÿ ïî îáõâàòó òàëèè è ïëå-
÷à, à ó þæíûõ àëòàéöåâ, â îòëè÷èå îò äðóãèõ ãðóïï,
ïî ýòèì ïðèçíàêàì ôèêñèðóþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå
çíà÷åíèÿ ÊÏÄ (ðèñ. 3).

Â äàííîì ñëó÷àå, ìîæíî âûäåëèòü äâà âàðè-
àíòà ïîëîâîãî äèìîðôèçìà. Äëÿ àëòàé-êèæè, è â
ìåíüøåé ñòåïåíè, äëÿ òóâèíöåâ õàðàêòåðíû ïî-
ëîæèòåëüíûå âåëè÷èíû ÊÏÄ âñåõ îáõâàòîâ òåëà
è êîíå÷íîñòåé (èñêëþ÷åíèå: îêðóæíîñòü ÿãîäèö)
è íåâûñîêèå îòðèöàòåëüíûå ÊÏÄ ïî âñåì êîæíî-
æèðîâûì ñêëàäêàì (ðèñ. 3, 4). Ó òîäæèíöåâ, öàà-
òàíîâ è ñåâåðíûõ àëòàéöåâ îòìå÷àþòñÿ îòðèöà-
òåëüíûå ÊÏÄ ïî îáõâàòàì (òàëèè, ïëå÷à, ÿãîäèö)
è âñåì êîæíî-æèðîâûì ñêëàäêàì, ÷òî ñîãëàñóåò-
ñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ [Marini et al. 2007;
×èæèêîâà, Ñìèðíîâà, 2009; Êîêîáà, 2014; Çèìè-
íà ñ ñîàâò., 2015]. Ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü ïîëî-
âûõ ðàçëè÷èé ïî âåëè÷èíå ïîäêîæíîãî æèðà íà-
áëþäàåòñÿ ó öààòàíîâ (ðèñ. 4). Ïîâûøåííîå ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè ðàçâèòèå æèðîîòëîæåíèÿ
ó æåíùèí ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè («ýíåðãå-
òè÷åñêèå äåïî») è ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê àäàïòèâíûé
ìåõàíèçì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî æåíñêèé îðãàíèçì
ïðîòèâîñòîèò äàâëåíèþ ñðåäîâîãî ñòðåññà (áîëü-
øèå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè, íåäîñòàòîê ïèòàíèÿ è ò.ä.)
[Leonard, 2018].

Äëÿ êîìïëåêñíîé îöåíêè óðîâíÿ ïîëîâîãî äè-
ìîðôèçìà áûëè ðàññ÷èòàíû ðàññòîÿíèÿ Ìàõàëà-
íîáèñà, êîòîðûå äàþò ïðåäñòàâëåíèå îá óäàëåí-
íîñòè ìóæñêèõ è æåíñêèõ âûáîðîê äðóã îò äðóãà,
âûïîëíÿÿ ôóíêöèþ åùå îäíîãî ïîêàçàòåëÿ ìåæ-
ïîëîâîé èçìåí÷èâîñòè (òàáë. 2). Ðàññòîÿíèÿ, ðàñ-
ñ÷èòàííûå ïî ïðîäîëüíî-ïîïåðå÷íûì ðàçìåðàì
ñêåëåòà, äåìîíñòðèðóþò âûñîêèé óðîâåíü ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà âî âñåõ ãðóïïàõ, íî ìàêñèìàëü-
íûå çíà÷åíèÿ ôèêñèðóþòñÿ ó òóâèíöåâ è þæíûõ àë-
òàéöåâ. Îáõâàòíûå ðàçìåðû òåëà òàêæå ïîêàçûâà-
þò çíà÷èòåëüíóþ ìåæïîëîâóþ èçìåí÷èâîñòü, êîòî-
ðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííûì ðàçâèòèåì
îáõâàòîâ ãðóäè è ïðåäïëå÷üÿ ó ìóæ÷èí è îáõâàòîâ

òàëèè, áåäåð è ïëå÷à ó æåíùèí. Íàèìåíüøàÿ ïîëî-
âàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ îòìå÷àåòñÿ ïî ñèñòåìå êîæ-
íî-æèðîâûõ ñêëàäîê, ÷òî ñâÿçàíî ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì âíóòðèïîëîâîé èçìåí÷èâîñòè ïîäêîæíîãî æè-
ðîîòëîæåíèÿ [Äåðÿáèí, 2003; Marini et al., 2007].

Â öåëîì, ïî îáùåìó íàáîðó ïðèçíàêîâ, îïè-
ñûâàþùèõ ðàçìåðû òåëà è ãîëîâû, ñàìûé âûñî-
êèé óðîâåíü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà îòìå÷àåòñÿ ó
þæíûõ àëòàéöåâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ðåçóëüòàòû
àíàëèçà êîýôôèöèåíòîâ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî
âñåì ñîìàòè÷åñêèì ñèñòåìàì (òàáë. 2). Ðàññòîÿ-
íèÿ Ìàõàëàíîáèñà âî âñåõ îñòàëüíûõ âûáîðêàõ
ïî÷òè ðàâíû, íåñêîëüêî áîëüøàÿ âåëè÷èíà îòìå-
÷àåòñÿ ó òóâèíöåâ.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëñÿ êàíîíè÷åñêèé äèñêðèìèíàòíûé àíàëèç ïî
êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 2. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ïðè-
çíàêàìè äëÿ ðàçäåëåíèÿ âûáîðîê ìóæ÷èí è æåí-
ùèí îêàçàëèñü äèàìåòðû ïëå÷ è òàçà, îáõâàòû
òàëèè, ïðåäïëå÷üÿ è ÿãîäèö, ìàññà òåëà è èíäåêñ
ìàññû òåëà, êîæíî-æèðîâûå ñêëàäêè íàä òðèöåï-
ñîì, íà ïðåäïëå÷üå, ñïèíå è æèâîòå, ïîïåðå÷íûé
è ïðîäîëüíûé äèàìåòðû ãîëîâû è äëèíà òåëà.

Íà ðèñóíêå 5 âñå 10 âûáîðîê ïðåäñòàâëåíû
ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè (öåíòðîèäàìè) â êîîðäèíà-
òàõ 2-õ êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ. Ìîæíî êîíñòà-
òèðîâàòü, ÷òî äëÿ âñåõ ãðóïï õàðàêòåðåí î÷åíü âû-
ñîêèé óðîâåíü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà (1-ÿ ÊÏ). Ïî
2-é ÊÏ ïðîèçîøëî ðàçäåëåíèå àëòàéñêèõ è òóâèí-
ñêèõ ãðóïï âìåñòå ñ öààòàíàìè. Äëÿ âòîðîé çàêîíî-
ìåðíîñòè ìåæãðóïïîâîé âàðèàöèè (2-ÿ ÊÏ) îáíàðó-
æèâàåòñÿ äîñòàòî÷íî òåñíàÿ ñâÿçü (R = 0,553) è åå
íåñëó÷àéíûé õàðàêòåð (P < 0,000) (òàáë. 3).

Заключение

Ïîäâîäÿ èòîãè ïðîâåäåííîìó ïðåäâàðèòåëü-
íîìó èññëåäîâàíèþ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî
èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ
â îïðåäåëåíèè óðîâíÿ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî-
çâîëèëî ëó÷øå èíòåðïðåòèðîâàòü ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû. Àíàëèç êîýôôèöèåíòîâ ïîëîâîãî äè-
ìîðôèçìà ïî ðàçëè÷íûì ñîìàòè÷åñêèì ñèñòåìàì
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîäòâåðäèëñÿ îïðåäåëå-
íèåì ðàññòîÿíèé Ìàõàëàíîáèñà è ðåçóëüòàòàìè
êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà. Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.
1. Âî âñåõ èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ ñàìûé âûñî-

êèé óðîâåíü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà õàðàêòåðåí
äëÿ ïðîäîëüíî-ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ ñêåëåòà;
ìàêñèìàëüíàÿ ìåæïîëîâàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ
îòìå÷àåòñÿ ó òóâèíöåâ è àëòàé-êèæè.
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2. Ïî ñèñòåìå îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ è òîëùèíå
ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ âûäåëåíî äâà âà-
ðèàíòà ìåæïîëîâîé âàðèàöèè: ó àëòàé-êèæè
è òóâèíöåâ ïîëîæèòåëüíûå (èëè íóëåâûå) âå-
ëè÷èíû êîýôôèöèåíòîâ ïîëîâîãî äèìîðôèç-
ìà îòìå÷àþòñÿ ïî âñåì îáõâàòàì (èñêëþ÷å-
íèå îáõâàò áåäåð) è íåâûñîêèå îòðèöàòåëü-
íûå çíà÷åíèÿ ïî êîæíî-æèðîâûì ñêëàäêàì; ó
òîäæèíöåâ, öààòàíîâ è ñåâåðíûõ àëòàéöåâ –
îòðèöàòåëüíûå êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äè-
ìîðôèçìà ïî îáõâàòàì òàëèè, ïëå÷à, ÿãîäèö
è âñåì êîæíî-æèðîâûì ñêëàäêàì.

3. Â öåëîì, ïî ðàçíûì ñîìàòè÷åñêèì ñèñòåìàì
äëÿ àëòàé-êèæè è òóâèíöåâ õàðàêòåðíû ñõîä-
íûå ñòðóêòóðû ìåæïîëîâîé èçìåí÷èâîñòè, â
îòëè÷èå îò òîäæèíöåâ, öààòàíîâ è ñåâåðíûõ
àëòàéöåâ.
Â çàêëþ÷åíèè íåîáõîäèìî äîáàâèòü, ÷òî â

äàëüíåéøåì íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ âíóòðèãðóï-
ïîâîãî àíàëèçà áóäåò ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå ìåæ-
ïîïóëÿöèîííîé èçìåí÷èâîñòü ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà. Ïðåäâàðèòåëüíî ìîæíî ñäåëàòü ïðåäïî-
ëîæåíèå îá îñíîâíûõ ïðè÷èíàõ, îáúÿñíÿþùèõ
ðàçëè÷èÿ â óðîâíÿõ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïïàõ: åäèíñòâî ïðîèñõîæäåíèÿ,
îïðåäåëèâøåå ìîðôîëîãè÷åñêóþ áëèçîñòü òóâèí-
öåâ è þæíûõ àëòàéöåâ, è îñîáåííîñòè ãåíäåðíî-
ãî ðàçäåëåíèÿ òðóäà (ñõîäñòâî õîçÿéñòâåííûõ êîì-
ïëåêñîâ ó òóâèíöåâ è àëòàé-êèæè). Îñîáûé èíòå-
ðåñ ïðåäñòàâëÿåò âûÿñíåíèå äîïîëíèòåëüíûõ
ïðè÷èí, äåòåðìèíèðóþùèõ ñòðóêòóðó ìåæïîëîâîé
èçìåí÷èâîñòè ó þæíûõ è ñåâåðíûõ àëòàéöåâ.

Конфликт интересов

Àâòîðû çàÿâëÿþò îá îòñóòñòâèè êîíôëèêòà èí-
òåðåñîâ, ñâÿçàííîãî ñ ïóáëèêàöèåé äàííîé ñòàòüè.
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SEXUAL DIMORPHISM IN POPULATIONS OF SOUTHERN SIBERIA:
INTERQGROUP ANALYSIS

Materials and methods. Studies groups are two groups of Tuvinians, Tsaatans of Northern Mongolia,
southern (Altai Kizhi), and northern Altaians. All the measurements were made according to the rules of
bioethics and protocols of informed consent, data was anonymized. Samples from the populations have
been selected randomly. Anthropometric measurements were made with standard methods using GPM
anthropometric instruments. The research program included measuring the longitudinal and transverse
dimensions of the skeleton, the circumferences, the skinfold thicknesses at various points, the head dimensions.
Differences in the mean values of characteristics and variances between male and female samples were
calculated. The significance of differences was tested with the Student’s test and the Mann-Whitney test.
The coefficients of sexual dimorphism (CSD) were calculated. To analyze intergroup differences, a canonical
discriminant analysis was carried out; the Mahalanobis distance criterion was used as a complex
multidimensional characteristic of sexual dimorphism.

Results and discussion. Skeleton size (lengths of the body, leg, arm, and trunk, width of the shoulders),
circumferences, and subcutaneous fat deposition in all samples have a high level of sexual dimorphism.
Tuvinians and Altai Kizhi have the highest sexual variation in skeleton dimensions. This groups also have the
largest Mahalanobis distances between males and females for a set of characteristics.

Keywords: human variability; somatology; Tuvinians, Tsaatans of Northern Mongolia; Southern (Altai
Kizhi) and Northern Altaians
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